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RESUMEN 

En los Centros Técnicos Productivos, existe una gran problemática con respecto a las 

prácticas pre profesionales o proyectos técnico productivos que plantea el desarrollo de los 

módulos productivos, en vista que el Ministerio de Educación no ha desarrollado una 

metodología adecuada para la ejecución de estas actividades; algunos lo desarrollan en el 

aula repitiendo lo que se ha ejecutado en el marco teórico, otros lo realizan distribuyendo a 

los estudiantes en las diferentes empresas generalmente llenando información en las 

computadoras, como digitadores. 

El suscrito, como docente a cargo del módulo de digitación ha planteado el desarrollo de 

documentos científicos y la adquisición de experiencias de producción literaria haciendo 

uso del estilo APA. 

Se ha planteado como objetivo, lograr que todo lo practicado en las 300 horas se convierta 

primeramente en habilidades y luego la adquisición de destrezas en el manejo del teclado, 

mejorando sus competencias con la redacción de documentos científicos desde su base 

inicial buscando contenidos hasta la publicación final que puede llevar al registro de un libro 

impreso publicado en la Biblioteca Nacional del Perú. 

Como complemento del módulo de digitación, los estudiantes tuvieron la tarea de 

desarrollar en quince días su práctica pre profesional para lograr la publicación de un libro 

científico, basado en el estudio de las plantas medicinales que ellos mismos han plantado 

y hecho crecer en el transcurso de las clases del módulo de digitación, de los cuales 

comienza con la preparación del machote (borrador de publicación) seguidamente el 

desarrollo de la carátula en cartulina folcote, el armado del libro; así como el empastado 

final para la entrega en la biblioteca Nacional del Perú. 

El acabado final y empastado de los libros ingresados en la Biblioteca Nacional del Perú 

demostrará la calidad del logro de los aprendizajes, obtenidos en las 300 horas de estudio 

realizados en el módulo de digitación del CETPRO Industrial San Carlos. 

Cabe destacar que, la primera y más importante proyección que tienen los estudiantes que 

ingresan a los centros técnico productivas es la de mejorar su autosostenibilidad 

económica, misma que con la práctica preprofesional se ha fortalecido. 

Palabras Clave: Plantas curativas, Cetpro, practicas, botellas plásticas, Llantén, 

Pepino, Romero, San Pedro, Linaza, Kiwicha, Brócoli, Yerbabuena, Cúrcuma, Sábila.  
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ABSTRACT 

In the Productive Technical Centers, there is a great problem regarding the 

professional practices or technical projects that present the development of the 

productive modules, in the view that the Ministry of Education has not developed an 

adequate response for the execution of these activities; some do it in the classroom 

repeating what has been executed in the theoretical framework, others do it by 

distributing the students in the different companies, often filling the information in the 

computers, as digitadors.  

The undersigned, as teacher in charge of the fingering module, has proposed the 

development of documents, the acquisition of literary experiences, the use of APA 

style.  

It has been planted as an objective, achieve what is practiced in the 300 hours to 

become first in the skills and then in the acquisition of skills in the use of the keyboard, 

improving their skills with the writing of documents from their initial base looking the 

contents until the publication in the National Library of Peru.  

As a complement to the fingering module, the exercises of the task of developing their 

professional practice in the days to achieve the publication of a scientific book, based 

on the study of the medicinal plants that they have planted and grown in the course of 

the classes of the module of fingering, of those that come with the preparation of the 

machote (editor of publication) followed by the development of the cover on the folk 

paper, the assembly of the book; As well as the final end for the delivery in the National 

Library of Peru.  

The final finishing and pasting of the books entered in the National Library of Peru will 

demonstrate the quality of the achievement of the learning, the answers in the 300 

hours of study carried out in the digitization module of the CETPRO Industrial San 

Carlos. It should be noted that, the first and most important, the projection that the 

students who have entered the productive technical centers have is the improvement 

of their economic self-sustainability, the same practice with the professional practice 

that has been strengthened. 

Keywords: healing plants, cetpro, practices, plastic bottles, Llantén, Cucumber, 

Rosemary, San Pedro, Linseed, Kiwicha, Brócoli, Yerbabuena, Curcuma, Sábila.  
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PROPUESTA DE PRACTICAS PREPROFESIONALES 

ñPRACTICAS PRE PROFESIONALES EN UN CENTRO DE CÓMPUTO DEL 

CETPRO INDUSTRIAL SAN CARLOS: DESARROLLO Y PRODUCCIÓN DE UN 

LIBRO DE PLANTAS MEDICINALES APLICANDO REDACCIÓN CIENTÍFICA, 

ESTILO APAò 

El 11 de marzo del año 2019 en el CETPRO Industrial San Carlos se dio inicio a las 

clases de la familia profesional de computación e informática Modulo digitación con 

una duración que, de 300 Horas, cuyos contenidos propenden a la búsqueda del 

conocimiento básico de redacción general, así como la utilización del aplicativo 

Microsoft Office que corresponde a los programas Microsoft Word, Microsoft Excel y 

Microsoft Power Point. A continuación, paso relatar los estudiantes estuvieron a cargo 

de los proyectos:  

1. ALARCON PUMA Karolay Lorena Delany:  

ñUso del Brócoli con fines medicinalesò. 

2. CADENAS TORRES Gerardo Yvan: ñUso del Llantén con fines medicinalesò. 

3. CARDEÑA NINA Yohan: 

ñUso de la kiwicha con fines medicinalesò. 

4. DEXTRE SANCHEZ Sayuri: 

ñUso del Pepino con fines medicinalesò. 

5. LIMACHI MAMANI Yúnior Edension: 

ñUso del Romero con fines medicinalesò. 

6. RODRIGUEZ CONDE Katherine Alicia: 

ñUso del San Pedro con fines medicinalesò. 

7. ROMERO RAMIREZ Shelmy Nayely:  

ñUso de la Sábila (Aloe Vera) con fines medicinalesò. 

8. ROQUE PAREDES Juan Carlos:  

ñUso de la Semilla de Linaza con fines medicinalesò. 

9. VALENTE HUANCA Mónica: 

ñUso de la Hierba Buena con fines medicinalesò. 

10. VASQUEZ VALENTE Franklin Geampiere:  

ñUso del Cúrcuma con fines medicinalesò. 
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Cabe destacar que existen bastantes inconvenientes con respecto a la disposición del 

Ministerio de Educación  de la implementación del 30% de Práctica Preprofesionales 

para que los estudiantes puedan aprobar el Módulo; en ese sentido, en la búsqueda 

de un aprendizaje completo y el traslado del conocimiento teórico otorgado a los 

estudiantes y práctico, se buscó una estrategia para que los estudiantes desarrollan 

una práctica calificada en el cual sobrepasen los conocimientos adquiridos y 

adquieran capacidades y competencias profesionales investigativas. 

SECUENCIA CRONOLOGICA DEL PROYECTO: 

11MAR2019      02MAY2019   24MAY2019 

. 

 

 

 

 

Por ello a partir del primer día de clases, se dio una charla respecto a la idea de la 

implementación de un conjunto de macetas con plantas medicinales que se va a 

convertir al final en el proyecto de prácticas profesionales, para ello, cada estudiante 

debería traer una botella de plástico de gaseosa de tres litros, las mismas que cortadas 

en dos servirían para colocar la tierra tratada en la parte superior y en la parte inferior 

de la botella para recibir los excesos de agua, para evitar la putrefacción de la tierra. 

 
CORTE DE BOTELLA DE PLASTICO 

 

COMPONENTE PRÁCTICO  

90 HORAS 

DESARROLLO DEL PROYECTO 

COMPONENTE TEORICO 

210 HORAS 

<----------SEMBRADO DE SEMILLA O BROTE--------> 

RECOLECCION DE 

BOTELLAS 

COMPRA DE 

SEMILLAS Y 

TIERRA 

TRATADA 

PLANTADO DE 

BROTES Y 

SEMILLAS  

REGADO Y CUIDADO DE LAS MACETAS 

IMPLEMENTACION DE UN ESPACIO PARA LAS MACETAS 

BUSQUEDA DE 

INFORMACION 

EN INTERNET 

PREPARACIOIN 

DE LAS 

REFERENCIAS 

BIBLIOGRAFICAS 

PREPARACION 

DE LOS 

CONTENIDOS 

PREPARACION DEL 

LIBRO, FORMATO 

DEL LIBRO 

IMPRESIONES Y 

REGISTRO 
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Cada uno de los alumnos trajo su botella de plástico, la estudiante Yolanda Taype 

Quispe se encargó de realizar la compra de la tierra tratada en el Mercado de Flores 

de Acho realizando la siembra de los brotes y semillas, en el caso de algunas plantas 

especiales como son la Sábila y el San Pedro se compró en el Mercado Central de 

ñLa Paradaò en el distrito de La Victoria. 

 

FOTOGRAFIA DE LAS BOTELLAS CORTADAS 

Uno de los problemas detectados al momento de cortar las botellas de las diferentes 

bebidas gaseosas de 1.5 litros a 3 litros es que, las formaciones circulares que se 

adecuan en las botellas para mejorar su resistencia al deterioro perjudica en la 

inserción de un recorte de botella con otro, por lo que se hace necesario buscar 

modelos recortados que se adapten.  
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También es necesario evaluar la densidad de las botellas, sobre todo las botellas 

modernas son extremadamente delgadas y no tienen consistencia; luego del 

sembrado inmediatamente se deben colocar las etiquetas a fin de evitar que se 

convierta en una maceta desconocida porque al ser solo tierra encima de semillas no 

se sabe cuál es la semilla plantada, también es interesante reconocer semillas de 

rápida germinación expectativa delos estudiantes, en estos momentos tengo unas 

flores que tienen 15 días y no brotan, dejando la duda si brotaran o no.  

CÓMO HACER UNA MACETA CON UNA BOTELLA DE PLÁSTICO
1 

Hacer macetas reciclando botellas de plástico es muy fácil y divertido. Una vez terminadas, podemos plantar 

algunas semillas de nuestra planta favorita para ver cómo germinan y crecen los brotes. 

Estos son los materiales necesarios para elaborar una maceta: 

¶ 1 botella de plástico 

¶ 2 tiras de tela (puedes cortarlas de trapos rotos o ropa vieja) 

¶ 3 Sustrato universal abonado (o tierra de jardín) 

¶ 4 Semillas 

¶ 5 Tijeras 

 

HACER UNA MACETA RECICLADA PASO POR PASO2 
 

1. Corta la botella de plástico por la mitad, trazando una circunferencia a media altura. Si eres el más 

pequeño de la casa, pide ayuda a alguien mayor para este paso. Comprueba que las dos partes de la 

botella encajan bien la una con la otra. La parte inferior será el depósito para el agua y la parte superior 

contendrá el sustrato para la planta. 

2. Haz 3 orificios en la parte superior de la botella para que drene el agua sobrante y otros 2 pequeños 
agujeros en el tapón de la botella. 

3. Coloca dos tiras de tela absorbente en el cuello de la botella y pásalas a través de los agujeros del 

tapón. Las tiras de tela servirán para que el agua del depósito entre en contacto con el sustrato de la 
maceta, permitiendo el riego de la planta. 

4. Rellena la botella con sustrato universal abonado, o tierra de jardín si no dispones de él. Asegúrate 

de que el tapón de la botella está bien apretado y que las tiras de tela rellenan por completo los agujeros 

del tapón, para que no caiga demasiado sustrato en el depósito de agua y pueda absorber bien la 

humedad. 

5. Siembra las semillas en tu nueva maceta. Dependiendo de la planta que vayas a cultivar, deberás 

presionar ligeramente las semillas con el dedo hasta que estén parcialmente enterradas en el sustrato 

o simplemente dejarlas sin enterrar sobre la superficie. 

6. ¡Listo! Ya puedes disfrutar de tu maceta reciclada. No te olvides de cuidar bien las semillas para que 
germinen y tu planta crezca saludable. 

Como ves, es muy fácil y divertido ayudar a preservar el medio ambiente con el reciclaje creativo. 

¡Anímate y cuéntanos tus ideas creativas para reciclar! 

                                                           
1 https://cuidemoselplaneta.org/como-hacer-macetas-con-botellas-de-plastico-recicladas/ 
2 Idem 

https://cuidemoselplaneta.org/como-hacer-macetas-con-botellas-de-plastico-recicladas/
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FUENTE: CÓMO HACER MACETAS CON BOTELLAS DE PLÁSTICO RECICLADAS3 

Se invitó a los estudiantes a trabajar en la germinación de una planta medicinal de la 

zona con la finalidad de que se vayan poco a poco identificando con la planta 

medicinal, asimismo desde el punto de vista ambiental, todas las plantas medicinales 

debían germinarse en botellas de plástico de gaseosa de tres litros, con la finalidad 

de identificarse con la recuperación de material reciclado. 

El día 2 de mayo del año 2019, los 

estudiantes comenzaron a realizar el trabajo 

documental que correspondía, a realizar la 

búsqueda en internet de los contenidos 

teóricos de la planta que había sido asignada 

al fin de que cada uno de los estudiantes 

pueda presentar su trabajo del ñEstado del 

arteò de cada planta. Se dio inició a la 

búsqueda de las investigaciones 

universitarias presentadas generalmente en 

tesis o Papers de las plantas curativas 

trabajadas por cada estudiante 

desarrollando así una agrupación de 

contenidos en tesis, libros y revistas.  

                                                           
3 https://cuidemoselplaneta.org/como-hacer-macetas-con-botellas-de-plastico-recicladas/ 

https://cuidemoselplaneta.org/como-hacer-macetas-con-botellas-de-plastico-recicladas/
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TALLER DE APA DICTADO POR EL SUSCRITO DICTADO EN AYACUCHO Y LIMA UGEL 05 

Debo hacer énfasis que el suscrito ya realizó varias conferencias relacionadas al estilo 

APA: Como asesor de investigación de la Universidad Nacional Autónoma de Huanta 

en Ayacucho en el año 2019 y en el cetpro Micaela Bastidas en el año 2019, realizando 

la conferencia taller con los estudiantes del módulo ñDigitaci·nò del turno Noche, 

respecto a redacción científica aplicando el estilo APA, donde se incluyeron tres 

puntos:  

i) Citas aplicando el estilo APA. - Trasladó exacto del texto extraído del libro 

tomado de internet ya sea utilizando menos de 30 palabras con comillas y 

referenciando con apellido año o contexto superior a 30 palabras que se pueden 

colocar dentro de la investigación con una sangría izquierda de un centímetro 

aproximadamente y referenciando también con apellido año. 

ii) Paráfrasis aplicando el estilo APA. - Trasladó exacto del texto extraído del libro 

tomado de internet y modificando el texto en la medida que se adecúen al trabajo 

de investigación, en el cual no se necesita colocar las comillas solamente 

referenciando el apellido año.; y finalmente  
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iii) Desarrollo de las referencias bibliográficas aplicando el estilo APA. - A fin 

de que aprendan a construir sus propias referencias bibliográficas, por lo que, 

con los conocimientos adquiridos, cada uno de los estudiantes procedió a 

desarrollar sus referencias bibliográficas aplicando el estilo APA. 

Como siguiente paso el docente enseñó a los estudiantes a explicar la metodología 

básica de la investigación científica y como se estructura una investigación Aplicada4 

basada en Investigación Preliminar o Exploratoria5 estructurando así el ñEstado del 

Arteò, respondiendo a las siguientes preguntas:  

1. Qué?,   3. Quién?,   4. Cómo?,   7. Donde?,  

2. Cuando?,   4. Con qué?  6. Por qué?,   8. Para qué?  

De tal manera que se pueda cubrir todos los conocimientos a nivel de Investigación 

Preliminar o Exploratorio (Carrasco, 2013; p.41) tomando como motivo las plantas 

medicinales investigadas.  

Se designó a la estudiante ROMERO RAMIREZ Shelmy Nayely como coordinadora 

del Libro y estuvo a cargo de la revisión final del trabajo de cada uno de los estudiantes 

en vista que es estudiante de Ingeniería Industrial en el 3er. Ciclo de la Universidad 

Privada del Norte, el estudiante VASQUEZ VALENTE Franklin Geampiere se hizo 

cargo del diseño de la carátula. 

El presente trabajo está basado en material científico bajado de internet en formato 

pdf, de tal forma que sólo se han incluido dentro del trabajo aquellos documentos que 

cuenten registrado un autor, el título del trabajo de investigación, Tesis, libro o artículo, 

así como el año de publicación. 

 

                                                           
4 Esta investigación se distingue por tener propósitos prácticos inmediatos bien dejen y definidos es decir se investiga para actuar 

transformar modificar o producir cambios en un determinado sector de la realidad para realizar investigaciones aplicadas es muy importante 
contar con el aporte de las teorías científicas que son producidas por la investigación básica y sustantiva (Carrasco, 2013; p.43) 

 
5 Llamada también etapa de reconocimiento del terreno de la investigación, en ella el investigador se pone en contacto directo con la 

realidad a investigarse, en ella el investigador se pone en contacto directo con la realidad a investigarse (centro educativo empresa 
institución campo etc.) y con las personas que están relacionadas con el lugar. Recoge información pertinente sobre la factibilidad, 
posibilidad y condiciones favorables, para sus fines investigativos en esta etapa también se debe determinar el problema el objetivo y fines 
de la investigación las personas que participarán las instituciones de coordinación el presupuesto financiamiento etc. Con el objeto de que 
en la siguiente fase investigativa ya se tenga datos suficientes para realizar el estudio de investigación descriptiva explicativa y experimental. 
(Carrasco, 2013; p.41) 
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REQUISITOS ISBN ï BIBLIOTECA  NACIONAL DEL PERU6 

Requisitos para solicitar el número ISBN y código de barras: 

¶ Ingresar al sistema en línea y llenar la ficha electrónica de registro de título. En caso de ser un 

editor nuevo llenar la ficha de editor. 

¶ Enviar y/o presentar el machote o copia de cubierta, portada, hoja de créditos, índice del libro a 

publicar. (isbn.bnp@gmail.com) 

¶ Adjuntar copia de recibo de pago. (S/. 47.50). 

Requisitos para reimpresión de libros con número ISBN: 

¶ Registrar la solicitud en el sistema en línea. 

¶ Presentar información comparativa del libro publicado y aquel que piensa reimprimirse 
 

 

 

PROCEDIMIENTO PARA SOLICITAR LA ASIGNACIÓN DEL ISBN Y CÓDIGO DE BARRAS7 

1. El usuario deberá realizar el registro de solicitud de ISBN a través del portal web de la 

Biblioteca Nacional del Perú. 

  1.1.- Ingresar al portal web institucional: www.bnp.gob.pe. 

 1.2.- Ingresar al menú \Nuestros servicios\ISBN. 

 1.3.- Pulsar la opción Asignación del ISBN. En la pestaña inferior pulsar nuevamente la 

opción Asignación del ISBN.http://isbn.bnp.gob.pe/bnp/isbn/site_isbn/login.php 

 1.1.- Al realizar esta acción, accederá a la Base de Datos en Línea del ISBN (RISBN), 

debiendo seleccionar entre la opción ñUsuario registradoò y ñReg²strese ahoraò 

(opción que corresponde a los usuarios nuevos): 

 - Usuario registrado, deberá ingresar su ñloginò, ñpasswordò y seleccionar el ñtipoò 

según sea el caso, los mismos que fueron generados al realizar el primer trámite. 

Una vez que ingrese a la Base de Datos del ISBN (RISBN) seleccionar la opción 

ñSolicitud ISBNò y completar el formulario electrónico. 

 - Usuario nuevo, deberá seleccionar ñReg²strese ahoraò, y optar entre las opciones 

ñeditorialò (personas jurídicas) y ñautor-editorò (personas naturales que se auto-

editan). Completar el registro de ñeditorò y finalmente el registro de título, con la 

información descriptiva del libro a publicar. 

2. Presentar requisitos: cubierta, portada, hoja de créditos y copia del comprobante de pago 

(S/ 47.50 soles). Los requisitos podrán ser enviados al correo electrónico 

isbn.bnp@gmail.com o presentados por Mesa de Partes. 

3. Si la documentación es correcta, se procederá a generar el ISBN en el plazo de 48 horas. 

En caso, la documentación sea observada se enviará correo electrónico al usuario 

detallándose las observaciones a fin de que sean subsanadas. 

4. Deberá dar seguimiento al trámite ingresando con el usuario y contraseña que generó en el 

procedimiento. Para esto, deberá ingresar a nuestra Base de Datos, seleccionar: Consulta 

de solicitudes\Estado de solicitud\Solicitudes aprobadas. 

                                                           
6 https://www.bnp.gob.pe/servicios/isbn/requisitos-isbn/ 
7 https://www.bnp.gob.pe/servicios/isbn/procedimiento-para-solicitar-isbn-y-codigo-de-barras/ 

https://www.bnp.gob.pe/servicios/isbn/procedimiento-para-solicitar-isbn-y-codigo-de-barras/www.bnp.gob.pe
http://isbn.bnp.gob.pe/bnp/isbn/site_isbn/login.php
https://www.bnp.gob.pe/servicios/isbn/requisitos-isbn/
https://www.bnp.gob.pe/servicios/isbn/procedimiento-para-solicitar-isbn-y-codigo-de-barras/
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Debo señalar como dificultad que los estudiantes que se matriculan en el turno noche 

cuentan con diferentes niveles de conocimientos, algunos son: estudiantes de 

secundaria; otros, estudiantes de institutos, estudiantes universitarios, profesionales 

o trabajadores de mano de obra básica, por lo que las competencias adquiridas son 

totalmente variadas entre uno y otro estudiante, dificultando mucho el estilo de 

redacción, así como el avance en la recuperación de los contenidos. 

En el tema del estilo APA, debido a las dificultades con las comillas en las 30 palabras 

para las ñcitasò y la sangría francesa en ñlos textos superiores a las 30 palabrasò, se 

ha dispuesto que todos los contenidos sean parafraseados, para evitar las dificultades 

señaladas en las normas APA logrando así trabajos tipo artículos de entre seis a diez 

páginas los cuales se están integrando en el libro el mismo que se va a presentar a la 

Biblioteca Nacional del Perú para su registro correspondiente, así como la impresión 

de todos libros para ser distribuidos entre los estudiantes. 

 

ESTUDIO DE MERCADO 

En los últimos años, y casi recientemente, en el distrito de San Juan de Lurigancho de 

los cuales detallamos: 

¶ UNIVERSIDAD MARÍA AUXILIADORA - UMA-Canto Bello 431, San Juan de 

Lurigancho 15408  

¶ UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DEL PERU -San Juan de Lurigancho ï Av. El Sol 

235, Distrito de San Juan de Lurigancho 

¶ UNIVERSIDAD DE CÉSAR VALLEJO - Av. Del Parque Nº 640, Urb. Canto 

Grande (Sede Lima Este) 

¶ UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE - Av. El Sol 461, San Juan de Lurigancho. 

¶ UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA - Av. Próceres de la 

Independencia 1415, San Juan de Lurigancho. 

¶ UNIVERSIDAD LOS ANDES- Av. Próceres de la Independencia 190, San Juan de 

Lurigancho. 

¶ UNIVERSIDAD PRIVADA TELESUP - Av. Fernando Wiesse 2948, San Juan de 

Lurigancho. 

https://www.deperu.com/educacion/universidades/universidad-maria-auxiliadora-uma-3817
https://www.deperu.com/educacion/universidades/universidad-nacional-tecnologica-de-san-juan-de-lurigancho-3716
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Como se puede observar, todas las universidades del listado son universidades 

privadas de los cuales todas ellas son de reciente implementación e inauguración 

salvo La Universidad María Auxiliadora que es de relativa antigüedad (2011), 

notándose, asimismo, una real ausencia de la universidad pública pesar que el estado 

entregó un amplio terreno a la UNMSM al costado del complejo IPD pero, el mismo es 

usado como centro de extensión cultural. 
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Qué; al ser una de las finalidades fundamentales de la universidad peruana, la 

investigación, no existen especialistas en investigación ni edición digital o 

especialistas en publicación de libros e investigaciones, haciéndose también evidente 

la ausencia de investigaciones publicadas por universidades y señalando como fuente 

de origen el distrito de san juan de Lurigancho, por lo que esta competencia entre los 

estudiantes los puede llevar a mejorar su calidad de vida mediante la creación de 

microempresas que desarrollen publicaciones en nuestro distrito. Cabe destacar que 

los centros de educación técnico productiva atienden al 81% (199,240 contra un total 

de 246,133 establecidos por el MINEDU) de la población de san Juan de Lurigancho 

según encuesta (INEI 2017). 

Tanto el INEI como las diferentes investigaciones proyectan el nivel de avance cultural 

por la cantidad de bibliotecas municipales con que cuentan los distritos, en este caso 

Palacios (2007) señala: 

¶ Biblioteca Escolar del C.N.  
"Antenor Orrego Espinoza" 

¶ Biblioteca Municipal  
"Ciro Alegría" 

¶ Biblioteca Parroquial  
"San Juan Bautista". 

¶ Biblioteca Escolar de la Escuela Primaria N° 172  
"Ciro Alegría" 

¶ Biblioteca Pública Institucional de la Asociación Provincial Yauyos. 

¶ Biblioteca Escolar del C.E.N. N° 0093  
"Benito Juárez" 

¶ Biblioteca S.O.S. de la Aldea Infantil. 

Aunque en este momento, esta medición no tiene ningún sentido, en vista que todos 

los contenidos de alguna manera están almacenados en los Data Center de Internet, 

y las mediciones inicialmente se correlacionaban con la cantidad de Cabinas de 

Internet de la Zona, pero, con las interfaces celulares y las computadoras en casa con 

acceso a Internet, ya el Internet se ha generalizado y solo falta establecer una política 

del uso de Internet para mejorar el aprendizaje del conocimiento y realizar nuevas 

investigaciones para la creación del nuevo conocimiento con enfoque geográfico. 
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BIBLIOTECA MUNICIPAL ñCIRO ALEGRĉAò  

 

 

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SAN JUAN DE LURIGANCHO 
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HERRAMIENTAS Y MATERIALES 

Para el desarrollo de la presente práctica preprofesional se requiere lo siguiente: 

¶ Las computadoras del laboratorio del CETPRO industrial San Carlos 

¶ Un millar de papel bond  

¶ Un ciento de cartones Folkote para el empastado de las caratulas 

¶ Servicio de impresiones en color y blanco y negro  

¶ Servicio de corte y encuadernación y  

¶ Gastos de movilidad por el trámite en la Biblioteca Nacional del Perú. 

¶ Pago de costas a la Biblioteca Nacional del Perú.  

El costo del papel, la impresión, encuadernación y empastado serán financiadas por 

el docente y un mínimo aporte de los estudiantes. 

 

DIFICULTADES 

¶ Algunos, estudiantes son escépticos a las prácticas pre profesionales y no asisten 

a completar sus prácticas perjudicándose en su certificación porque no contarán 

con su certificado de prácticas pre profesionales por lo cual no pueden obtener un 

certificado de estudios. 

¶ Algunos estudiantes, en el lapso de los dos meses han olvidado de regar sus 

plantas de tal manera que, en algunos se han secado y se ha tenido que volver a 

plantar y en otros casos el Profesor ha tenido que preocuparse en regar las plantas 

antes que se sequen completamente, por lo que, es necesario trabajar mucho con 

la motivación, para que los estudiantes tomen mucho interés y se preocupen cada 

uno de sus plantas. 

¶ Algunas plantas como la yerbabuena, el romero y el San Pedro se han mantenido 

incólume a la temperatura la sequedad y el descuido, pero otras plantas son muy 

delicadas, por lo que, en un proceso permanente de desarrollo, es necesario 

reconocer cuáles son las plantas más robustas para el trabajo con los estudiantes, 

esto en el caso que se trabaje con plantas, aunque bien podría trabajarse con 

cualquier tipo de productos. 
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¶ Algunos estudiantes consideran innecesario el desarrollo de las practicas 

preprofesionales (en este caso sucede con los más adultos), y hacen mucha 

resistencia a todo el desarrollo del proyecto, obstaculizando las actividades 

propuestas y cumpliendo únicamente con presentar como sea sin cumplir los 

parámetros mínimos, por lo que es necesario trabajar en dichos segmentos en 

vista que todo está realizado de manera improvisada. 

¶ Otro grupo de estudiantes, aparentan estar trabajando, pero al final se observa que 

no han realizado ninguna producción de contenido, por lo que sus compañeros 

colaboran para completar el proyecto, a pesar que se le observa trabajar todos los 

días de la práctica, pero en realidad están buscando otra cosa y están realizando 

otra cosa, por lo que es necesario verificar sesión por sesión el avance del trabajo 

¶ Por más que quieran, algunos estudiantes tienen muchas dificultades con la 

redacción natural haciendo uso del Microsoft Word, no tienen habilidades 

adecuadas con respecto al uso del teclado, no han entendido muy bien el uso del 

formato y tienen dificultades en su utilización y otros no se acostumbran a trabajar 

digitando mucho tiempo. 

¶ Otros estudiantes tienen problemas a nivel de búsqueda en el buscador de google, 

por lo que tienen muchas demoras y dificultades a la hora de encontrar los 

contenidos: no conocen la línea de hipervínculos, los tipos de datos que reporta 

Google o como continuar buscando, por lo que es necesario pasar un poco de 

tiempo en la pantalla de Google para explicar las partes; que, para algunos es 

totalmente simple para otros es complicado. 

¶ También existe relativo desconocimiento, respecto al uso de la centralización de 

la información por lo que no pueden guardar sus contenidos en el servidor de datos 

establecido en el laboratorio, los mismos que poco a poco han tenido que aprender 

para guardar su información de un día a otro. 

¶ Los estudiantes poco a poco han ido aprendiendo a parafrasear, capacidad que 

no se encontraba registrado en sus conocimientos previos, pero que en la práctica 

diaria han tenido la obligación de aprender por necesidad para completar con el 

proyecto. 
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¶ Más que guardar en USB se ha creado una carpeta en el servidor principal, a fin 

de garantizar el almacenamiento de información y evitar la pérdida de datos que, 

en la práctica ocurre muchas veces por falta de conocimiento del operador. 

¶ Se debe tener mucho cuidado, en vista que al tener estudiante de manera 

permanente el internet existe la posibilidad que en vez de realizar la búsqueda de 

los contenidos encargados se dediquen más al uso del YouTube (videos) y puedan 

entrar a diferentes páginas web que no corresponden a las actividades planteadas 

para la sesión de clases. 

¶ Los errores de redacción son ocasionados por el desconocimiento de algunos 

estudiantes de la ortografía básica y la falta de conocimiento de la redacción. 

 

LOGROS 

¶ De alguna manera, se ha superado largamente los logros, en vista que los 

estudiantes han logrado superar los requisitos presentados por el docente, además 

del formateo de los contenidos en los documentos presentados, también requieren 

conocimientos básicos de diseño gráfico para la presentación de las imágenes. 

¶ En Relación al Estilo APA, los estudiantes han aprendido de manera avanzada la 

construcción de las referencias bibliográficas y han interiorizado como se realiza 

un parafraseado en un trabajo escrito, conceptos que le eran totalmente ajenos 

antes del inicio del presente curso. 

¶ Se ha logrado interiorizar que se puede mejorar el medio ambiente reutilizando el 

plástico que hoy es uno de los mayores enemigos de la humanidad, proyecto que 

se puede ir mejorando poco a poco en los próximos módulos. 

¶ El presente proyecto se trabajó en el año 2018 como un taller- conferencia en la 

Universidad Autónoma de Huanta, en las instituciones Educativas Públicas de 

Luricocha (distrito de la Provincia de Huanta) y en el IST Pedagógico de Huanta 

(Instituto José Salvador Cavero Ovalle8), y en Lima en el CETPRO Micaela 

Bastidas, pero considero ahora que los estudiantes no pueden entender el fondo 

del asunto a menos que no se realice una aplicación práctica como el que hemos 

hecho aquí. 

                                                           
8 Jirón Razuhuillca, distrito y provincia de Huanta Departamento de Ayacucho - Teléfono: 987 361 514 
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FOTO CON LAS ESTUDIANTES DEL IST PEDAGÓGICO JOSÉ SALVADOR CAVERO OVALLE 

 

 

CONFERENCIA SOBRE APA EN EL COLEGIO JOSE FELIX IGUAIN ï LURICOCHA HUANTA  
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¶ A la fecha, solo en los trabajos universitarios, tesis y monografías se está utilizando 

el estilo APA, existiendo un universo de aplicaciones, como son: La redacción en 

General, Formulación de Manuales de Documentación, Planes y Programas 

Gubernamentales, Resoluciones y en todo documento de uso público y privado, lo 

que conllevaría a mejorar el sistema ético de la documentación en general 

consiguientemente, el respeto por los derechos de autor, que en la fecha es 

absolutamente rechazado. 

¶ Es incomprensible como se compran y venden películas y música pirata con alto 

interés por el público que desconoce la cantidad de dinero que se evade al fisco, 

de la misma manera los libros muy importantes y solicitados por los maestros en 

las universidades salen en publicación en tiraje pirata antes que los originales y 

tumban los mercado editoriales, en este caso, también haremos una publicación 

por Internet como Ebook en pdf a fin de que el libro se encuentre a disponibilidad 

de los Internautas sin costo. 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

¶ Se concluye que, la presente práctica profesional detallada pormenorizadamente, 

puede ser un ejemplo, que debería replicarse en los diferentes CETPROs porque 

primordialmente colabora en la producción de material científico universitario, que 

permite elevar el nivel del aprendizaje de los estudiantes técnicos. 

¶ Extensivamente, también es posible, que este proyecto se pueda replicar en las 

instituciones educativas de Educación Básica Regular, en vista que al utilizar 

solamente tres elementos APA no les va a ser difícil adecuar el aprendizaje de 

dichas actividades, y, muy por el contrario, se prepara al estudiante en la redacción 

científica profesional, debido que el estilo APA se ha convertido en un estándar 

mundial para la redacción científica de las diferentes tesis universitarias en todas 

las universidades del mundo. 

¶ Al haberse realizado la práctica exitosamente haciendo uso de solamente 90 

horas, se puede tomar en consideración el mismo proyecto en las instituciones 

educativas de educación básica ya que tienen el tiempo suficiente para todo el 

círculo completo en los nueve meses de clases del año académico. 
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¶ Es importante recalcar que, para aquellos que son escépticos con las plantas 

medicinales, hacerles entender que las plantas medicinales son únicamente un 

medio para el fin, pero el objetivo primordial es el aprendizaje del estilo APA, 

instrumento fundamental de redacción científica reconocido a nivel mundial por 

todas las universidades como un medio necesario en la redacción en General que 

hasta la fecha no se incorpora en los estudios de Educación Básica Regular y que 

en algún momento en el futuro va tener que aplicarse por obligación. 

¶ Se recomienda promover la réplica del presente proyecto a fin de que se pueda 

desarrollar en alguna institución educativa, Instituto Superior Tecnológico o 

Universidad, no necesariamente con plantas sino con cualquier tipo de medio de 

mucho interés por parte de los estudiantes. 
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USO DEL BRÓCOLI CON FINES MEDICINALES 

ALARCON PUMA, Karolay Lorena Delany  

 

El brócoli es una planta herbácea muy vigorosa, su producto comestible es la 

inflorescencia, pertenece la familia de las crucíferas (Brassica oleraceae var. itálica). 

Es un cultivo de clima templado frío, para su óptimo desarrollo requiere temperaturas 

alrededor de los 8ºC a 17 ºC como ideal, aunque puede soportar de 2 °C a 25 °C y un 

fotoperíodo de 11 a 13 horas luz, clima templado a ligeramente frío y humedad relativa 

intermedia a baja; es una planta vigorosa con alto contenido de fibra y agua, 

regularmente con un porte intermedio alrededor de los 55 a 65 cm., de raíces 

profundas y una zona radicular amplía que le permite un buen anclaje y alta capacidad 

de absorción de agua y nutrientes. Se adapta casi a cualquier tipo de suelos, pero 

como todos los vegetales, prefieren suelos no muy ligeros pero uniformes, profundos 

con buen drenaje y con un pH de 6 a 7.5. (Epigmeo, 2013) 

 

CARACTERÍSTICAS MORFOLÓGICAS Y FISIOLÓGICAS DEL BRÓCOLI  

Delgado De La Flor, F. et. al. (2000), mencionan que el brócoli es una planta 

de ciclo de vida anual. El tamaño de planta va desde 0.60 a 0.9 m de altura y puede 

alcanzar 0.5 m. de diámetro. En el Perú puede sembrarse todo el año según las 

variedades. Montes & Holle (1985), describen al brócoli como una planta que presenta 

raíz vertical y fusiforme, puede alcanzar una profundidad entre 0.30 m. a 0.60 m, 

dependiendo del tipo de suelo y buen drenaje.  

El tallo del brócoli es fuerte, de consistencia carnosa y algo prolongado. Existen 

tres tipos principales de brócoli: verde, blanco y morado, siendo el más utilizado el de 

color verde posee una inflorescencia compuesta por racimos de flores amarillas con 

el cáliz de cuatro sépalos, la corola de cuatro pétalos iguales, con seis estambres 

tetradinamos (dos más cortos) y un ovario con cuatro filas de óvulos; una vez 

cosechada o cortada la inflorescencia principal, comienza a desarrollar brotes 

laterales de menor tamaño, estas nacen de las axilas de las hojas o a lo largo del tallo. 

(Epigmeo 2013) 
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COSECHA DEL BROCOLI 

INVESTIGADORA DEL BROCOLI PRODUCTOS DE BROCOLI 
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